Hur far man gehor for
elsakerhetsfragorna?

Nagra av mina egna erfarenheter



Lite om min bakgrund

e Jobbat inom branschen sedan 1973

e \ar pa Preemraff i Lysekil och Goteborg i olika befattningar
sedan 2/1-1990 till 2/10-2020.

e Har suttit med i flera kommittéer, ELA-gruppen, TK31, AG40
och SSG.

e Jag arbetade i drygt sex ar med ljusbagsproblematiken.

e Fran 1/7-2017 Elinstallator for regelefterlevnad LYR och GOR
dar elanlaggningsansvaret delades upp pa flera personer pa
respektive site.



Hur gor man da?

e Som kanske flera har kant ibland ar det trottsamt, frustrerande
och ensamt om man inte far forstaelse och gehor/respons.

e Uppdraget kraver att man satter sig in i lagar och foreskrifter
m.m. och det tar kraft samt tid. Ni maste fa det.

e Se till att det ar gruppcheferna som ar ansvariga for
regelefterlevnaden. El, instr, analys, system, fastigheter,mfl,
detta ar naturligtvis beroende pa hur organistationen ser ut.

e Konstruktionschefen ansvarig for allt underlag som kommer
fran den avdelningen?



En elinstallator for regelefterlevnad ska stotta ledningen i
arbetet med att se till att foretaget foljer reglerna, men det ar
ledningen som ska se till att foretaget faktiskt foljer dem.
Exempel pa aktiviteter som kan omfattas av elinstallatorens

uppdrag ar att:
ta fram forslag samt leda arbetet av egenkontrollprogrammet.
gora uppfoljningar och uppdateringar av egenkontrollprogrammet.

samordna organisationen for egenkontrollprogram i foretaget.
utbildningar.
aterkommande avstamningar med foretagsledningen.

Om elinstallatoren ar osaker pa vilka uppgifter tjansten omfattar, ska det
diskuteras med arbets- eller uppdragsgivaren.



Elansvarig / Elanlaggningsansvarig?

e Elansvar innebar inte att utse en Elansvarig och delegera elansvaret till
denne. Det handlar istallet om att arbeta systematiskt med
elsakerhetsfragorna och ha rutiner for uppgifterna sa att agerandet blir
forutsagbart.

e Elanlaggningsansvarig ska bland annat besluta om regler, organisation
och rutiner for arbete pa anlaggningen. Om innehavaren vill att hen ska
ha fler arbetsuppgifter skall dessa framga av sarskilt beslut, delegering
eller befattningsbeskrivning.

e Organisationen ska tydligora vad var och en far gora, inte far gora och
vad den enskilde ska gora.



Egenkontrollprogrammet

o Ar foretaget registrerat hos Elsakerhetsverket ar de ocksa
skyldiga att ha ett egenkontrollprogram.

e Till detta program hor kompetensmatrisen som visar vilka
arbetsuppgifter varje medarbetare far utfora.

e Medarbetaren maste vara medveten om att om de inte foljer
vad som star dar gors ett lagbrott. (Bryter mot Elsakerhets-
lagen S 27 och &r straffsanktionerad med mojlighet till 1 ars
fangelse)

e Darfor ar det viktigt att chef och medarbetare ar 6verens om
vilka arbetsuppgifter hen far utfora.



Anlaggningsagarens/innehavarens skyldigheter?

e Att informera om de faror som finns i sin anlaggning.

e Forr var det nog mest elfaran som det pratades om men fler
och fler inser att det ocksa inefattar ljusbagsfaran.

e Innehavaren ar antingen den som ager elanlaggningen eller
den som anvander den.
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Vad kravs for att fa utfora ett arbete hos er?

e Arbetsorder

e Riskanalys

e Arbetstillstand

e Riskhantering och elsakerhetsplanering (pa plats)
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< RISKHANTERING OCH ELSAKERHETSPLANE...

Utfér riskha och
Allmint | - Arbetstilistind for en definierad arbetsplats / omrade - Risk for elchock ?  (LSP < IP2X/XXB; HSP IP3X/XXC)
- Arbetsbevis HSP och vid behov LSP - Risk for ljusbdge ? (> 1,2 calfem?)
Fore - Eldriftiedare godkant arbetet / Elsskerhetsledare utsedd - Korrekt Kiadsel, i ks 7 7 i
Arbetet i ifu i ; it =
- Komplicerat arbete skall vara skriftligt beskrivet - Aktuella ritningar och dokument
- Lekman Svervakas vid risk for eichock eller ljusbige - Beddm risk fér
Sverspanning, influens, ljusbige
Arbetsmetoder enligt SS—EN ej sk I3girder
Arbete néra spanning (ANS|
3 Stga skall
Fore > 50 VAC eller > 120VDC
Arbetet ) - Anbringa skydda eller avskdrma
nirbeldgna spinningssatta delar
- Instruera personer
- Avsk@rma arbetsplatsen (vid behov)
Under Elsskerhetsledare rader Sver arbetsplatsen
Arbetet | - Forhindra tilltrade till arbetsplatsen for obehoriga - Om platsen Ismnas skall den vara sakerstalld
- Avbryt arbetet vid minsta avvikelse fran tankt foriopp
Efter Aterstill och kontroll fére i in, -
Arbetet | - Aterstall och sakerstill arbetsplatsen - Beakta lokala regler fére idrifttagning och utcheckning
- Kontroll enligt checklista - Lamna in tilistdnd / driftbevis

JAGHAR INNAN ARBETET PABORJAS TANKT PA
FOLJANDE:

Fore allt arbete ska identifiering av risker utforas.
Ta den tid som behdvs och gor en jobbanalys.
Anvand nedanstaende checklista. Avvikelser som
markerats ska tas upp och behandlas i en utékad
riskanalys.

OBS! Vid osakerhet, avbryt arbetet.
Larmnummer internt: LYR 3112/ GOR 4112

DATUM
2022-05-24 -
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< RISKHANTERING OCH ELSAKERHETSPLANE... < RISKHANTERING OCH ELSAKERHETSPLANE...

ARBETSORDERNUMMER

Utsett elsakerhets-, eldrift-,
elsamordningsledare?

UTFORARE
Val av arbetsmetod enligt SS-EN
50110-17?
ARBETSPLATS
Ensamarbete, finns
kommunikation?
OVRIGA KOMMENTARER Skriftlig forebild vid kopplingar,
enlinjeschema, riskanalys?
SIGNATUR SC/DM FOR KANNEDOM VID ARBETE UTANFOR Bevisvaxling (arbetsbevis .
ORDINARIE ARBETSTID. IGANGSATTNINGSTILLSTAND MEDGES inhamtat) / arbetstillstand?
UTIFRAN AKTUELLT DRIFTLAGE

Bryt och las, nodvandiga
driftatgarder utforda?

VIDTAGNA SKADEBEGRANSANDE OCH FOREBYGGANDE Andamalsenlig personlig
ATGARDER skyddsutr. och dokumentation?

Spanningsprovning /
arbetsplatsjordning /

avskarmning?
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< RISKHANTERING OCH ELSAKERHETSPLANE...

Identifiera arbetsplatsen /
Paverkas andra arbeten?

Vindriktning, kemiska halsorisker
och miljopaverkan?

Hojdarbete, fallrisk, halka,
snubbla, fallande foremal?

Risker for skar-, brann- och eller
klamskada, tunga lyft?

Arbete pa [/ invid vag /
vabelysning, behovs
avsparrning?

Forvaxlingsrisk [ bakspanning?

Kabel och
anlaggningsidentifiering?

Urladdning (kondensator /
mellanstromsled)?
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< RISKHANTERING OCH ELSAKERHETSPLANE....

Beroringsskydd, finns
ljlusbagsvakt?

Risk for stromgenomgang/
kortslutning/ljusbage?

Narmaste brandutrustning /
nodstopp / nodtelefon?

Narmaste noddusch /
ogonspolflaska [/ hjartstartare?

Narmaste atersamlingsplats?

Utrymmningsvag? (minimum 0.5
m i stallverk)
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Fardig utrustning fran leverantor?

e Ta inte for givet att kompletta utrustningar som kops in ar
korrekt.

e Exempelvis UPS-system.

e |[nventera er utrustning och rakna pa den termiska
ljusbagsenergin med tanke pa hur systemet ar avsakrat, mark
upp utrustningen.



Stallverk "Nytt" med ljusbagsvakt

Stillverk "Aldre" utan ljusbagsvakt
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Elektrisk spanning

Nominell Spanning

Naromrade
Riskomrade
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Elektrisk spanning

Nominell Spanning

Naromrade
Riskomrade
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Handelseenergi

Arbete Sppen dérr / ingen kapsling
1.2 callcm?

4 calicm?®

8 callcm?

25 callcm?®
40 cal/cm?

Arbete stingd dorr / kapsling
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Liusbage

Handelseenergi
Art 5 Gy /i ! i

1.2 callcm?
4 callcm?
8 callcm?
25 callcm?
40 cal/cm?

Arbete stingd dorr / kapsling

Avstand fran ljusbage (skenpaket)

30 cm framfor dorr



Ratt kladsel?

e Med hjalp av sina utrakningar och uppmarkning av utrustning
<kan personalen se vilken skyddskladsel som kravs.

Lager pa lager fungerar pa samma satt som att skydda sig mot
cyla.

Det ar battre med |6st sittande plagg an tajta, luftspalten
mellan plaggen isolerar.



Yit finns
A B C D E F

4-8cal/cm?

Forstark ditt grundlaggande
skydd till limplig niva
beroende pa ljusbagsenergi.

utfor riskbedédmning fore, under och efter arbetet avslutas

Undvik arbete dar man

overskrider 40 cal/cm?.
Maste det utforas skall
sarskild riskanalys goras
och atgarder utforas for att
minimera riskerna till
acceptabel niva.

Oygg pé ditt Bygg pa ditt skydd
grundlaggand.e slsydd ytterligare med
med exempelvis horsel- | o o helvis ljusbagsvisir
skydd, isolerhandskar, St B 2
X 7 5 pa hjalm for 40 cal/cm
understall, ljusbagshuva, o
mm. som passar for den
halsbuff mm. som passar z . g
for den ljusbagsenergi du ljusbagsenergi du
- - .. | riskerar att bli utsatt for i
riskerar att bli utsatt for i e
detta spann. P )

OBS! Franskiljning eller Far ej utféras som Far ej utféras som

r?n personllgzj utrustnln.g ensamarbete ensamarbete
fran 8 cal/cm® och uppat.

Preems matris definierar den minsta acceptabla standarden pa personskydd for elarbeten. Regelefterlevnad ska alltid uppnas.

Dar uppmarkning av handelseenergi saknas och vid férsdakring 50 amp eller storre ska kolumn C och uppat anvandas.




Effekter av varmestralning pa huden:

Brannskada av
Forsta graden

Andra graden

Tredje graden

Energiniva
~ 3 cal/em?®

~ 5 cal/em?

~ 8 cal/em?

Effekt pa kroppen

Brannblasor

Hudavfall, inga arr om > 25% av
kroppen =¥ sjukhus

Forstorda nerver i huden, arrbildning,
ingen cellfornyelse om > 50% av
kroppen = dodlig

<10%

350%

<10%

1% 34%

67% ' ' 56 %
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EMC-direktivet 2014/30/EU?

Direktivet som bdrjade galla 21 juli 2014 ensamt gallande for
alla installationer gjorda efter detta datum. Andra punkten
kraver aven att hansyn maste tas till tidigare gjorda

installationer. Kartlagg er anlaggning !!
Enligt Elsakerhetsverket skall foljande inga i EMC-dokumentationen:
. Ingaende komponenter
. Forutsattningar pa platsen (EMC)
. Behovs avsteg fran installationsanvisningarna (hardare eller lattare krav)?
. Behover anvandare fa speciella instruktioner?
. Underhallskrav for att uppfylla EMC under hela livstiden.

. Hur branschpraxis uppfyllts.



Vad innbar EMC-direktivet?

e Detta skyddskrav omfattar emission och immunitet. Det

innebar att utrustning ska ha rimlig talighet mot elektro-
magnetiska stérningar (immunitet) och dessutom inte avge

elektromagnetiska storningar med for hog niva (emission).



Nya och befintliga kabelgravar

e Ha koll pa koncessionspliktiga/icke koncessionpliktiga kablar.

e \ad galler for gravmaskinisten?

e For icke koncetionspliktiga kablar galler att féretaget skall ha
Elinstallator for regelefterlevnad, egenkontrollprogram,
kompetensmatris, registrerade.

e Kurser, exempelvis EBR KJ41 samt ESA Instruerad person.
 En ny kabelgrav kan vem som helst grava utan dessa krav men
de far inte lagga i sanden, hjalpa till med kabeldragning eller
gora resterande skyddsfyllning utan att de uppfyller kraven

ovan.



Kabelforlaggning, vad galler?

e De foretag som finns registrerade for verksamhetstypen Kabelforlaggning i
Elsakerhetsverkets register, undantas fran lagkravet att ha en auktoriserad
elinstallator knuten till verksamheten. Daremot ska de uppfylla 6vriga krav i
elsakerhetslagen, exempelvis krav pa utférande, egenkontrollprogram och

registrering.

e Alla personer i foretaget som utfor elinstallationsarbeten maste finnas med i
egenkontrollprogrammet/kompetensmatrisen. Egenkontrollprogrammet ar
foretagets beskrivning av verksamheten och ska bland annat innehalla
uppgifter om elinstallationsverksamheten, organisation, kompetenskrav och
tillgangen till kompetens samt rutiner vid utférande av elinstallationsarbetet.



Vad omfattar verksamhetstypen
kabelforlaggning?

Verksamhetstypen Kabelférliiggning omfattar endast arbeten i
koncessionspliktiga® ledningssystem och innefattar:

e Forlaggning av jordkabel for lag- eller hogspanning i mark (eller markror
avsedd for sadan kabel), inklusive att satta upp kabelskap och stolpar samt att
anordna jordtag och forlagga tillhdrande jordlina.

e Lindragning och utdragning av hangkabel (men inte kompletterande
fastsattning/ uppspanning/najning).

e Att forlagga jordkabel tillhorande icke koncessionspliktiga®* ledningssystem
vid kabelférlaggning enligt férsta punkten, s.k. samférlaggning.



Tank pa detta nar ni skall utfora
kabelforlaggning

e Nar du atar dig att utfora elinstallationsarbete som ingar i verksamhetstypen
Kabelféorldggning sa finns det nagra viktiga saker att tanka pa:

e Har ni ett Egenkontrollprogram?
e Finns foljande beskrivet dar?

- Elinstallationsverksamheten

- Kompetenskrav och tillgangen till ratt kompetens

- Rutiner vid utférande av elinstallationsarbete

- Rutiner for fortlopande arbete med Egenkontrollprogrammet
Har ni registrerat er hos Elsakerhetsverket?



Vad omfattar inte verksamhetstypen
Kabelforlaggning?

e Forlaggning av kablar i mark av icke koncessionspliktiga®** ledningssystem
(jordkablar for lag- eller hogspanning eller markror avsedd for sadan kabel)
omfattas inte av verksamhetstypen Kabelférldggning.

e Ett foretag som utfor forlaggning av jordkabel och andra
elinstallationsarbeten i icke koncessionspliktiga elanlaggningar omfattas av

flera krav.

e De maste ha ett egenkontrollprogram, en auktoriserad elinstallator niva A
eller AL knuten till foretaget och dessutom vara registrerat for andra
verksamhetstyper an just Kabelforlaggning.



e * Koncessionspliktiga ledningssystem = Ledningar i mark eller luft for
overforingav el i stam- region- eller lokalnat, agda av elnatbolag.

o ** |cke koncessionspliktiga ledningssystem = Ledningar i mark eller luft som ej
ags av elnatbolag, exempelvis for gatubelysning, camping- och motorvarmar-
anlaggningar, interna utomhusledningar inom bostadsfastigheter, industri,

lantbruk m.m.



Sammanfattning

e \ar palasta och forsok fa era chefer att forsta vikten av att ni
maste och behover fa lagga ned tid pa att hoja elsakerheten pa
ert foretag.

e Tack for mig



